Kuo vaikas vyresnis tuo jis labiau atsiveria
pasauliui ir tuo labiau svarbiis tampa
santykiai su bendraamziais. 5-6 mety vaikai
jau turi daugybe bendry zaidimy ir tai yra
puikus budas megzti santykius, tyrinéti
vienas kito ribas ir susigaudyti kas man
patinka, o kas ne. Tuo metu jau atsiranda
pirmosios tikros draugystés, o kai kurios

1Sauga ir j ilgalaikes.

Visos zinios, kurias vaikas jgyja besiugdydamas
prieSmokyklinéje grupéje, pravers ateityje, kai
jau jis bus daugiau atsiskyres. Zinodami, kaip
jam sekési kurti santykius su bendraamziais
darZelyje, kokios problemos ir dél ko
i8kildavo, galésime numanyti, kaip galime
padéti  jei iSkils kokiy nors problemy

santykiuose su bendraamziais paauglystéje.

Draugai, tai didziausias turtas, O jy draugysté amzZinai
gyva. Pasauly Zmonés daug pamirSta, Bet draugas
draugo NIEKADA.
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Kiekvienas vaikas pradé¢jes lankyti ugdymo
jstaiga, 1ima priklausyti bendruomenei,
kurioje jis ugdosi socialinius jgiudzius,
mokosi bendrauti, susirasti draugy, juos
vertinti bei 1iSlaikyti. PrieSmokyklinukams
kuriant tarpusavio santykius susidraugauti su
bendraamziais dazniausiai trukdo asmenings
savybés: perdétas drovumas, kuklumas,
drgsumas, aktyvumas bei netinkamas elgesys
su bendraamziais. Galime padéti vaikams
i$spresti $ig problema pasitelkiant j pagalba
zaidybinius metodus arba skiriant uzduotis
tiems vaikams, kurie tarpusavyje paprastai

nezaidzia ir leisti jiems pasidalinti darbus.

Siekiant sukurti tinkamus santykius su bendraamziais

labai svarbu ugdyti Siuos gebéjimus:

Iniciatyvos rodymas susipaZzjstant su kitu vaiku.
Jausti kito nuotaika, i§gyvenimus.

Rodyti uZuojauta nuskriaustam, nelaimingam
vaikui.

Tinkamai reiksti savo artumo kitiems jausmus.
Palankiai priimti kity draugiSkumo, palankumo
zenklus.

Pripazinti ir gerbti kity norus.

Toleruoti kitokig nuomoneg, elgesj, i§vaizda.
Kviesti vaikus kartu zaisti, bendrai kurti darbel;.
Paaiskinti savo ketinimus, iSklausyti kito asmens
sumanymus.

Tartis su draugais deél taisykliy, derinti veiksmus.

e ISmokti valdyti savo emocijas ir apriboti ambicijas.

e Suvaldyti savo spontaniSkus norus.

e Siekti buiti grupés dalimi, ripintis kitais, jaustis
svarbiam, reikalingam.

e Biti aktyviam sprendziant aktualius grupés
klausimus, jausti jsipareigojima ir atsakomybe savo
grupei.

e Dalintis patirtimi, mintimis, kartu spregsti problemas,
dalyvauti bendroje veikloje.

Bendravimo sé¢kme labiausiai lemia vaiko gebéjimas

tinkamai uzmegzti rysj ir ji iSlaikyti.




