Letinémis neinfekcinémis ligomis,
serganciy vaiky, savirupa

VS

VILNIUS SVEIKIAU

Parengé: Reda Razanskaité



Vaiky, serganciy LNL, sveikatos priezilra
ugdymo jstaigoje

Sveikatos prieZiira Mokykloje reglamentuota LR Svietimo jstatymu. Vadovaujantis $io
jstatymo 6 straipsnio nuostatomis, Lietuvos Svietimo sistema apima ir Svietimo pagalbg, j
kurig jeina ir sveikatos prieziura mokykloje. Sveikatos priezitros paslaugos ikimokyklinio
ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo jstaigose besimokanciam
vaikui ir jo tévams (globéjams, rupintojams) koordinuotai teikiamos Svietimo ir mokslo
ministro ir sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka.

Sveikatos priezitra mokykloje apima LR visuomenés sveikatos priezitros jstatymo
reglamentuotg savivaldybiy vykdomg visuomenés sveikatos priezilirg, kurios paskirtis —
saugoti ir stiprinti mokiniy sveikatg,aktyviai bendradarbiaujant su jy tévais (globéjais,
rapintojais).



Mokinio savirupa

Mokinio savirtupa suprantama kaip mokinio, sergancio létine neinfekcine liga, ugdomas
gebéjimas saugoti sveikatg, prisitaikyti prie aplinkos salygy, apsisaugoti nuo ligos
komplikacijy, sveikatos buklés pablogéjimo atpazinimas ir gebéjimas pacCiam vykdyti
gydytojo paskirtg gydyma savarankiskai, su Seimos ar specialisty pagalba.



Metodiniai/ teoriniai vaiky, serganciy
LNL, sveikatos prieziiros ugdymo
Istaigoje nurodymai
Metodiniy/ teoriniy vaiky, serganéiy LNL, sveikatos prieZitiros ugdymo jstaigoje nurodymy

tikslas — padéti kurti saugiag ir palaikancig LNL sergancius vaikus ugdymo jstaigos aplinka,
kad jie galéty valdyti savo ligg ir uzkirsti kelig jy diskriminacijai.



Vaiky, serganciy LNL, sveikatos
prieziuros ugdymo jstaigoje organizavimo
algoritmas
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Ugdymo jstaigos pasirengimas ugdyti
mokinius, sergancius LNL, uztikrinant jiems
reikiama sveikatos prieziuros pagalba

Siekiant kurti saugig ir palaikancCig LNL
serganCius vaikus ugdymo jstaigos
aplinka, ugdymo jstaiga turi buti
pasirengusi suteikti reikiamg sveikatos
prieziuros pagalbg visiems ugdymo
jstaigoje ugdomiems mokiniams, tame
tarpe ir sergantiems LNL. Ugdymo
jstaigos pasirengimg ugdyti mokinius,
sergancCius  LNL, uztikrinant jiems
reikiamg sveikatos priezitiros pagalba
sudaro 4 zingsniai.

Savalaikis pedagoginiy
darbuotojy pirmosios
pagalbos Ziniy
atnaujinimas

Privalomy tvarky pagal
Aprasa Mokykloje
nustatymas

Kity reikiamy dokumenty Patalpos mokinio savirtpai
ar jy formy parengimas ar uztikrinti numatymas ir
atnaujinimas parengimas



Plano parengimas

Planas yra susitarimas tarp mokinio tévy (globéjy, rupintojy), ugdymo jstaigos ir
visuomeneés sveikatos specialisto, kuriame nurodomi konkretlus pagalbos mokinio,
sergancio LNL (Cukriniu diabetu, bronchy astma ar dermatitu) savirtipai ugdymo jstaigoje
poreikiai ir reikiama pagalba mokinio savirtpai mokymosi proceso metu.

Planas turi buti pritaikytas individualiai kiekvienam mokiniui ir pildomas atsizvelgiant j
kiekvieno mokinio sveikatos bukle, gydytojy rekomendacijas. Tévai (globéjai, rupintojai)
turi apmastyti, kokios pagalbos ir kada gali reikéti vaikui, k3 jis gali atlikti pats, o kokiems
veiksmams atlikti reikalinga papildoma pagalba.

Individualaus pokalbio su
mokinio tévais (globéjais,

rapintojais) dél Mokyklos > Plano rengimas > Plano suderinimas

pagalbos mokinio
savirapai organizavimas




Mokymo sutarties pasirasymas

Suderintg plang ugdymo jstaiga prideda kaip priedg prie Mokymo sutarties, kuris tampa
neatsiejama Mokymo sutarties dalimi, ir teikia Mokymo sutartj pasirasyti vienam is vaiko
tevy (globéjy, rupintojy). Gavusi pasirasyta vieno iS tevy (globéjy, rupintojy) Mokymo
sutartj, jg pasiraso ugdymo jstaigos vadovas ar jgaliotas atstovas.

Ugdymo jstaiga gali nusistatyti ir kitokig Individualaus pagalbos mokinio savirupai, kai
mokinys serga LNL, teikimo ugdymo jstaigoje plano pasirasymo ir jgyvendinimo tvarka.



Atsakingy asmeny ugdymo jstaigoje
paskyrimas

Ugdymo jstaigos vadovas sudaro sgrasg asmeny, kurie dalyvauja konkretaus mokinio plano
jgyvendinime, nurodant kiekvieno is jy konkrecius plano jgyvendinimo veiksmus. Pagal
poreikj, j plano jgyvendinima galibuti jtraukti visi mokinj mokantys pedagogai, klasés
vadovas/ grupés auklétojas, pagalbos mokiniui specialistai, visuomenés sveikatos
specialistas, kiti ugdymo jstaigos darbuotojai, o taip pat kiti asmenys — ne ugdymo jstaigos
darbuotojai (pvz.:ASP specialistas).



Ugdymo jstaigos bendruomenes
supazindinimas su planu

Ugdymo jstaigos bendruomeneés supazindinimas su planu turi buti selektyvus, t. y. su Siuo
planu supazindinami tik tie asmenys, kurie dalyvaus Sio plano jgyvendinime ar kitaip
prisidés prie pagalbos mokinio savirupai ar kitokios pagalbos, susijusios su mokinio liga,
teikimo. Kiti ugdymo jstaigos bendruomenés nariai, esant tévy (globéjy, rupintojy)
sutikimui, gali buati tik informuojami, kad ugdymo jstaigoje mokosi mokinys sergantis LNL,
kuriam reikalinga pagalba savirtpai uztikrinti.



Plano vykdymas

Mokinio savirupos jgyvendinimo procese dalyvauja mokinys, jo tévai (globéjai, rupintojai),
visuomenes sveikatos specialistas, ugdymo jstaigos vadovas ar jo jgaliotas atstovas, mokinj
ugdantys mokytojai ir kiti Svietimo pagalbos specialistai.



Plano perziura

Plano perzitra ir atnaujinimas vykdoma nedelsiant, kai tik pasikeiCia aplinkybés, galinCios
tureti poveikj mokinio, sergancio LNL sveikatos buklei ar jo savirupai vykdyti ugdymo
jstaigoje.
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