
Tegul maistas tampa jūsų 

vaistu, kitu atveju vaistai 

taps jūsų maistu
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,,Pušynėlio vaikai‘‘

 Auklėtojos surengė smagią edukacinę veiklą darželio 

vaikams apie medų, jo naudą, skonį ir kvapą ir dar 

daugiau... Norime pasidalinti akimirkomis ir vaikų 

mintimis, ką mažieji ,,medaus ekspertai‘‘ gali papasakoti 
įdomaus. ☺ Vaikai labai pabrėžė, kad 

MEDUS=MAISTAS=VAISTAS ☺ tad šią veiklą priskyrėme 

liepos mėnesio iššūkiui.



Keliaukime į medaus pasaulį ☺



• Medus skanus, geltonas;

• Saldus, iš nektaro;

• Bičių padarytas;

• Jeigu tikras medus – sveikas;

• Būna įvairių spalvų;



,,Mes bitelės darbščios bitės‘‘



Medus būna įvairių rūšių:

Liepų, grikių, miško, pienių, pievų, rapsų.



• Medus kaip vaistas, jei sergi padeda.

• Dedam į arbatą, kad būtų sveikiau.

• Medus labai sveikas gerklei.

• Medus pagydo nuo įvairiausių ligų.



Vaikų bitutės



• Jeigu šviežias medus – puikus užkandis su 

agurku.

• Pasaldina mums arbatėlę.

• Galima pasidaryti įvairių desertų naudojant 

medų.

• Mano pats skaniausias – medaus tortas arba 

pyragas. Būna pasigaminam su mama


