
VAIKO SAVARANKIŠKUMO UGDYMAS 

Viena svarbiausių tėvų užduočių auginant vaikus – ugdyti savarankiškumą ir padėti 
pagrindus, kad vaikai patys galėtų priimti sprendimus, įveikti problemas ir, galiausiai, 
padėti aplinkiniams bei prisidėti prie šeimos gerovės kūrimo. Ugdyti savarankiškumą 

svarbu dėl to, kad savarankiškam vaikui lengviau prisitaikyti tiek darželyje, tiek ir 
mokykloje. Ugdant savarankiškumą stiprėja ir vaiko savivertė. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Parengė: IU mokytoja Agnė Makauskienė 

Kaip ugdyti vaikų 

savarankiškumą? 

Mokykite 

vaiką 

pasirūpinti 

savo 

daiktais, 

juos saugoti 

ir tausoti.  


