KAIP ATPAZINTI SMURTO PRIES VAIKA POZYMIUS
Sis bukletas skirtas padéti tévams, pedagogams ir bendruomenei atpaZinti galimus smurto ar
neprieziiiros prie$ vaikus Zenklus.

Fizinis smurtas

Bet koks sunkus ar nejprastas vaiko suzalojimas,

kuriam néra paaiskinimo arba paaiSkinimas
nepagrjstas.

Pagrindiniai poZymiai:

Zymés ant kiino: mélynés, kraujosruvos,
tkandimai, pjiiviai ar randai, ypac tose vietose,
kurias dengia drabuZiai.

Specifinés formos Zymés: Zymes, atitinkancios
konkretaus daikto (rankos, virvés, lazdos) forma.
Nejprastos melyniy vietos: Mélynés ant nekauléty
ktino viety (paakiy, ausy, sédmeny).

Luziai: vienas ar daugiau kauly liziy, nesusijusiy
su medicinine biikle, arba seni, nepaaiSkinami
luZziai (pvz., Sonkauliy skilimai kuidikystéje).
Nudegimai ir nuplikymai: ypac simetrisky formy
(pvz., "pirstinés" ar "kojinés" formos ant galiiniy),
rodantys prievartinj panardinimg  karsta skyst;.
Kiti sunkiis suzalojimai: kaukolés, tinklaings,
pilvo ar kriitinés ertmés pazeidimai.

Nusalimai ar bendras kiino suSalimas.

Emocinis (psichologinis) smurtas

Ilgalaikis elgesys, zalojantis vaiko emocing sveikata

ir saviverte.

Pagrindiniai pozymiai:

Pasikeites socialinis elgesys: atsiribojimas nuo
draugy, vengimas veikly su kitais vaikais, didelis
uzdarumas.

Elgesio pokyc¢iai: sumaZéjusi saviverte,
nepasitikéjimas savimi, perdétas paklusnumas
arba atvirk$¢iai — prieStaraujantis, asocialus
elgesys.

Baimés jausmas: didelis nepasitikéjimas
suaugusiaisiais, konkretaus asmens baimé, fizinio
kontakto baime.

Fiziniai simptomai be medicininés

priezasties: miego sutrikimai (koSmarai, nemiga),
enureze (nevalingas Slapinimasis), enkopreze
(nevalingas tuStinimasis), somatiniai skausmai
(galvos, pilvo).

Mokymosi problemos: démesio koncentracijos
sutrikimai mokykloje, staiga pablogéje pazymiai




Seksualinis smurtas Nepriezitira (apleistumas)

Pagrindiniy vaiko fiziniy, emociniy,
medicininiy ar ugdymo poreikiy netenkinimas.

Bet kokia seksualiné veikla, kurioje dalyvauja
vaikas ir suauges asmuo ar vyresnis asmuo,
arba vaikas yra iSnaudojamas seksualiniais

tikslais.

Pagrindiniai poZymiai:

Fiziniai paZeidimai: nubrozdinimai,
jdréskimai, kraujavimas intymiose vietose.
AmzZiaus neatitinkantis elgesys: nejprastas
dome¢jimasis seksualinémis temomis,
seksualizuoti zaidimai, pieSiniai su
seksualinémis detalémis.

Seksualiai gundantis elgesys: savo kiino

demonstravimas, siekimas fizinio kontakto
su suaugusiaisiais, masturbavimasis viesai.

Agresyvus elgesys: seksualiai agresyvus
elgesys su bendraamziais, sitilymai kitiems
dalyvauti seksualinéje veikloje

Kur kreiptis pagalbos?
Jei pastebéjote Siuos pozymius arba jtariate, kad vaikas patiria smurtg ar nepriezilirg, privalote pranesti atsakingoms institucijoms.

Pagrindiniai poZymiai:

Netvarkinga iSvaizda: neSvariis drabuziai,
prasta higiena (riebaluoti plaukai, nevalyti
dantys), nuolatinis alkis.

Netinkama prieziiira: nekei¢iamos
sauskelnés, netinkama apranga sezonui ar
orui.

Poreikiy trilkumas: neturi reikalingy
ugdymo priemoniy mokykloje, btina
neissimiegojes, nuolat serga.

Raidos atsilikimas: fizinés, emocinés ar
psichings raidos atsilikimas, létas augimas.
Rizikingas elgesys: vagiliavimas,
piktnaudziavimas psichoaktyviosiomis
medZiagomis

Skubios pagalbos tarnybos: 112
Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba: Vaiko teisiy linija arba bendrasis telefono numeris.

Parengé: socialiné pedagogé Irena Peciukoniené

Vilniaus lopSelis-darzelis ,,Pusynélis”
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